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Basglarken

Cevre dostu ya da surdurulebilir film yapimi uygulamalari dinyada
ozellikle en buyuk paya sahip film endustrilerinde, ulkelerindeki
yasal duzenlemelerin de etkisiyle uzun zamandir film yapiminin
onemli bir parcgasi.

Bu uygulamalarin en onemli dayanagi, diger tum sektorlerdeki
cevresel surdurulebilirlik calismalarinda oldugu gibi Kkuresel
degerlere gore referans alinan ve karbondioksit cinsinden
tanimlanan emisyon olgumleri.

Tarkiye'deki ornek uygulamalarin kazanimlarini daha somut bir
sekilde ortaya koymak icin kullandigimiz veriler, yapimlarin
sagladigi Dbilgiler ile wulusal veriler ve kuresel calismalarda
kullanilan referans degerler karsilastirilarak elde edilen “yaklagik”
sonugclardir. Karbon ayak izi ve diger emisyon hesaplamalarinin
da bircok degiskene bagli olmalari nedeniyle her zaman “yaklasik”
ve ‘ortalama” veriler sundugunu hatirlatiyor ve bazi temel
degerlerin “anlasilir” esdegerlerini paylasarak basliyoruz...



FILM

1 ton karbon salimi

Istanbul-Londra arasinda
gidis-donus bir ucgus

@ 6000 km benzinli araba yolculugu

2,5 ton atik

Q
Q

122 akilli telefonun sarj edilmesi

10 kg kirmizi et Gretimi

2500 bardak kahve

Turkiye'de kisi basina yillik ortalama
elektrik tuketimi
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"Bir Zamanlar Gelecek: 2121”
Cevre Dostu, Surdurulebilir
Film Yapimi Uygulamalari ile

5 5760 adet 250 ml’lik pet bardak atigini onledi.

7200 adet karton bardak atigini onledi.

3220 adet kagit kullanimini onleyerek 121 kWh
enerji tasarrufu sagladi.

3340 litre akaryakit tasarrufu ile yaklasik 9 ton
karbon salimini onledi.

5 @|m

Hic karavan kullanmayarak 18 tondan fazla atik
suyu onledi.
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Bir Zamanlar Gelecek: 2121 yonetmenligini Serpil Altin'in
yaptigr bir bilim kurgu filmi. Cekimleri Ocak 2022 tarihinde
tamamlanan film, ayni zamanda Turkiye'nin “ilk sturdurulebilir
yesil film girigsimi” olarak lanse edildi. Dlinya promiyerini 29.
Uluslararasi Adana Altin Koza Film Festivali'nde gerceklestirdi
ve uluslararasi festivallerde gosterildi. 23. Phoenix Uluslararasi
Korku ve Bilim Kurgu Film Festivali, 23. Sci-Fi London Film
Festivali, 7. Cinema d’IDEA Uluslararasi Kadin Filmleri Festivali,
6. Not Film Festivali, 4. Sidney Bilim Kurgu Film Festivali,
Guney Kore Scifian Festa, 5. Berlin Kadin Filmleri Festivali, 4.
Brooklyn Bilim Kurgu Film Festivali, 3. Astrophobia Film
Festivali ve Ekvator Uluslararasi Freak Film Festivali en iyi film,
yonetmen ve oyuncu dahil olmak Uzere toplam 11 6dul kazandi.
Film, Turkiye'de 6zel gosterimler ile seyirciyle bulusuyor.
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Filmin surdurulebilir yapim sorumlusu Korhan Ugur ayni zamanda
Serpil Altin ile birlikte filmin yapimcisi. Ekip, surdurulebilirlik
uygulamalarini tasarlayip hayata gecirirken herhangi bir kurumdan
dogrudan bir destek almadi. Avrupa merkezli Green Film girisimi ile
iletisime gecildi ve ¢evre dostu surdurulebilir yapim uygulamalarini
sekillendirmek icin sunduklari agik erigsim kaynaklari kullanildi.

Trentino Film Fonu ve Komisyonu tarafindan 2017 yilinda kurulan
Green Film girisimi, cevre dostu ¢alismalar yapan yapim sirketlerini
odullendiren ve sertifikalandiran Avrupa'daki ilk bolgesel fon olarak
basladi. 2019'dan bu yana diger bolgelerin de kullanimina agik olan,
film yapiminda cevresel surdurulebilirligi tegsvik eden ve bu yonde
uygulamalar i¢in yonlendirmeler yapan derecelendirme rehberi ve
lyi uygulamalari belgeleyen etiketleme hizmeti sunuyor.



https://www.green.film/
https://www.trentinofilmcommission.it/en/
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Bir eko-distopya ornegi olan Bir Zamanlar Gelecek: 2121
konusuyla da dogrudan ekolojik krize dikkat cekerken
Tarkiye'de pek yaygin olmayan bir film tUrinu canlandirarak
ulusal sinema tarihine de onemli bir katki sunuyor. Film, 21.
yuzyilin sonlarinda iklim krizi ve kitlik sebebiyle yerytzunun
yasanilmaz hale geldigi ve sag kalan insanlarin yerin altinda
yasadiklari bir apokaliptik Oykl, ayni zamanda iklim-kurgu
turunde. Hikaye, gelecekte iklim krizinin yol actigi kitlk
sebebiyle insanligin kendini icerisinde buldugu yeni kosullarda
hayatini surduren bir aileye odaklaniyor. Bu dunyada, koloni
sistemini kontrol eden Gen¢ Yonetim'in belirledigi “Kitlik
Kanunlar” geregi sisteme getirilen yeni hayat karsiliginda yasli
neslin yok edilmesi zorunludur. Yer altindaki evlerinde kadin,
adam, cocuk ve buyukanne olarak yasayan bu ailenin hayati yeni
dogacak bebek yuzunden degisir.
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ONCESI

Dav/Niaht Int

Ekibin faydalandigi Green Film girisiminin kaynaklari ¢cevre dostu
uygulamalarin  on hazirlik surecinden itibaren planlanmasina
yonelik oldugu icin ekip baslari ile ¢cekim oOncesinde toplantilar
yapildi. Sete baslamadan once, uygulanacak surdurulebilirlik
detaylari ekibe anlatildi ve gidis yolu tarif edildi. Bu konuda
denetim yapmak ve diger ekip calisanlarina yardimci olmak uzere
yapim ekibine sorumluluk verildi ve nelere dikkat edilmesi
gerektigi konusunda bilgi saglandi. Oyunculara bu uygulamalar
anlatildi ve surdurulebilir yapim kriterlerine dikkat etmeleri
konusunda uyarilar yapildi.
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Cekim sirasinda gerceklestirilen bircok uygulama hazirlik
asamasinda hayata gecirildi. Yapim Oncesi surecte ofis
calismalarinda hi¢ plastik tUketilmemesine dikkat edildi, kagit
kullanimi yerine dijital paylagimlar yapildi.

Su ve cay/kahve tiketimi icin kullan-at bardaklar
ve pet siseler yerine ziyaretciler dahil herkese
dagitilan su mataralari, kamp icecek mataralari ve
cam bardaklar kullanildi.

Senaryo ve gunluk program dijital ortamda
paylasildi, basilmasi gereken materyallerde sayfa
saylilari azaltildl.

Ekip mUmkUn oldugunca az sayida tutuldu ve ofise
ulagimlar icin toplu tagimanin tercih edilmesi
onerildi.

Yemek icin tabldot usull hizmet veren bir catering
firmasiyla anlasildi.
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CEKIM
SURECI
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ATIK
YONETIMI

Alisilmigin diginda bir dizene ge¢mekte genelde oldugu gibi
zorluklar yasandi. Ozellikle plastik siseler ve bardaklarin ne
kadar buyuk bir aliskanliga donusmus oldugu anlasildi, ekibi
bunlardan uzaklastirmak en zoru oldu. Yapim ekibi bunlari sete
sokmamaya dikkat etse de ilk zamanlarda ekip c¢alisanlarindan
bazilarinin gise ve bardaklari gizlice sete sokmaya calistiklari
goruldu. Cozum, sete plastik getirilmemesi ile ilgili ki¢Uk cezalar
uygulamakta bulundu ve bunun aliskanliklari degistirmekte ise
yaradigi goruldu.

Sette onlenemeyen atiklarin ayristirilarak geri donusume
gonderilmesi icin bir ¢calisma yapildi. Cam, kagit, metal atiklar ve
piller icin ayri kutular hazirlandi. Geri donusturulebilir bu atiklar,
cekim mekaninin bagli oldugu Kartal Belediyesi ile esgudimlu
olarak toplandi, belediye ekiplerinin sete biraktigi ¢op
konteynirlarinda biriktirildi. Konteynerler doldugunda belediyeye
haber verilerek teslim alinmasi saglandi.
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ATIK
YONETIMI

Hazirlik agamasindan setin son gunune kadar ziyaretciler dahil
herkese su matarasi tahsis edildi, katlanabilen ve cebe sigabilen,
kolay tasinir tasarimi nedeniyle tedarikci olarak SuCo. firmasi ile
calisildi. Boylece plastik kirliliginin onune gecildi, aynt zamanda
yarim kalan sularin ¢ope gitmesi engellendi.

Bu uygulama sayesinde, oyuncular
dahil 45 kisilik film ekibinin 18 gun
suren film ¢cekimi suresince
kullanacagi ortalama 5760 adet
250 ml’lik pet bardak atigi
onlenmis oldu. Cay ve kahve servisi
icin kamp icecek mataralari ve
cam bardaklar dagitildi. Boylece
7200 adet karton/plastik bardak
tuketiminin onune gegildi.
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ATIK
YONETIMI

Hazirlik asamasindan setin son gunune kadar dijital
paylasimlarla ve basilmasi gereken materyaller icin
sayfa sayisini azaltmak gibi yontemlerle, mumkun
oldugunca az kagit kullanildi.

Senaryo sadece yonetmene, reji asistanina ve oyuncu
odasina verilmek Uzere 3 adet bastirildi.

Bu uygulamalar sayesinde senaryo i¢in 2500, gunluk
program icin ise 720 adet kagit tasarrufu saglandi.

Cekim boyunca basili kagit kullaniminin azaltilmasi
ile Onlenen tuketim, yaklasik olarak 121 kWh enerji
tasarrufu sagladi. Bu, Turkiye'de bir kiginin
ortalama 11 gunluk elektrik tuketimine denk
geliyor.
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YEMEK

Yemek dagitiminda yeniden kullanilabilen tabldot
ve diger malzemeler tercih edildi, boylece yemek
sirasinda olugabilecek atiklarin onune gecildi.

Yemekler cekim mekanina 200 metre mesafede
bulunan bir catering sirketinin mutfaginda
hazirlandi.

Set suresince gida atigi fazla degildi. Artan gida ayri
bir yerde toplanarak yapim ekibi tarafindan hayvan
barinaklarina ulastirildi.
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YEMEK

Set yemekleri ile ilgili tercihler de karbon ayak izi ile iligkili.
Fakat, film yapim surecinde degistirilmesi zor olan
aliskanliklardan birisi de beslenme bicimi. Endustriyel
hayvanciligin yogun sera gazi salimina neden olarak kuresel
Isinmay! tetiklemesi ve etik ¢cikmazlari nedeniyle daha fazla
sebze agirlikli beslenme bicimleri oneriliyor.

Fakat set calisanlarina bu nitelikte bir menuyu kabul ettirmek
ekibin zorlandigi konulardan birisi oldu. Ekip en azindan gunde
bir ogunde mutlaka et yemeyi talep ettigi i¢cin motivasyonu
kirmamak adina buna uygun davranildi. Set yemeklerinde et
tuketiminin azaltilmasi, sebze agirlikli gidalarda hem doyurucu
hem de lezzetli alternatiflerle cesitliligin yakalanmasina yonelik
tesvikler gerekiyor.


https://eko.kapadokya.edu.tr/duyarsiz-kalma/iklim-krizi-ve-beslenme-iliskisi/
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SET
KURULUMU

Film dekorunun tasarlanmasinda, daha once
kullanilmis malzemelerin yeniden kullanimi ve ileri
donusumu saglandi.

Daha onceki setlerde kullanilan dekor ve
aksesuarlarin modifiye edilerek kullanimi, yani ileri
donugim, tum dekorun %40"inI olusturdu.

Farkli setlerde kullanilmig dekor malzemelerinin
yeniden kullanimi toplam dekorun %30'unu
olusturdu.

Filmin sanat yénetmeni Oziidogru Cici’'nin 6zel
cabalariyla dekor yapiminda kullanilan suntalar eski
dekorlardan sokulerek tekrar kullanilmasi igin
biriktirildi.
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ENERJI VE
YAKIT
TASARRUFU

Bir Zamanlar Gelecek: 2121 bir bilimkurgu filmi oldugu ve
studyoda cekildigi icin surdurulebilir yapim uygulamalarinin
olmadigi siradan bir sette, 40-50 kWh gibi yuksek Watt’li cok
saylda lamba kullanilacakti. Bunu karsilayan bir jenerator
kullanilacak ve onu calistirmak i¢cin gunluk 80 litre mazot
yakilacakti.

Bunun yerine, filmin goruntu yonetmeni Kaan
Caligkan ile birlikte alinan karar sonucu LED
lambalar kullanildi. Boylece 10 kWh gibi dusuk bir
enerji kullanimi saglandi.

Geleneksel aydinlatma metotlari yerine LED
lambalarin kullanimi ile birlikte %70'e varan
elektrik tasarrufu saglandi.
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ENERJI VE
YAKIT
TASARRUFU

Cekim boyunca hi¢ jenerator kullanilmadi, bu
sayede ortalama 1440 litre akaryakit tasarrufu
saglandi.

Siradan bir yapimda ekibin ulagimi i¢in kullanilacak
olan en az 4 servis aracli yerine 2 servis aracl
kullanilmasi ile yaklasik 800 litre akaryakit
tasarrufu sagland.

Normal sartlarda kullanilacak olan en az 3
karavandan vazgecilmesi ise 1100 litre akaryakit
tasarrufu sagladi.

Toplamda 3340 litre akaryakit tasarrufu ile
yaklasik @ ton karbon salimi onlendi.
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Siradan bir sette basrol oyuncularina,
makyaj ve kostum ekiplerine saglanan
karavanlara jenerator ile elektrik
saglanmasi nedeniyle sette bulundugu
sure boyunca ve ulagim sagladigi
esnada yakit harcar. Ayrica bir kulis
karavaninin pis su tanki genelde 200
litre, tuvalet karavanlarinin pis su
tanki ise 2 ton kapasitesindedir.

Kulis karavanlarini genelde 1 veya 2 oyuncu kullandigr ig¢in
kullanima bagli olarak ortalama 2-3 gunde bir atik suyun
bosaltilmasi gerekir, bu da 18 gunluk bir ¢ekim i¢in bir karavanin
yaklagsitk 1800 litre atik su c¢ikardigini gosteriyor. Tuvalet
karavanlarinin ise ortalama 50 kisilik bir ekibin 2 ginluk kullanimi
sonucunda dolacagl dusunulurse 18 gunluk bir ¢cekim igin yaklasik
18 ton atik su cikardigi soylenebilir.
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SONRASI

Cekim sonunda tum dekor
ve aksesuarlar bagka
setlerde kullanilmak uzere

ozenle sokulup ¢ekim Bilim kurgu turunde bir film
yapilan platoda depolandi. olmasina ragmen kullanilan
kostumler kucuk degisiklikler
Ekip, binlerce afig ve yapilarak gundelik yagsamda
kartonet bastirmis oldugu kullanilabilecek nitelikteydi. Kimileri
daha Onceki islerden farkll esofman, kimileri de is¢i tulumu
olarak Bir Zamanlar olarak yeniden kullanima uygundu.
Gelecek: 2121 filmi igin hig Temizlenerek ihtiyac dogrultusunda
afis bastirmadi, sadece dagitimlari yapildi, bazilari koy

dijital afigler kullanildi. okullarina gonderildi.
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DEZAVANTAJLAR
VE ZORLUKLAR

Setlerde surdurulebilir uygulamalarin yerlesmesi ve olagan hale gelmesi
aligkanliklarin degismesiyle ilgili oldugu icin zaman gerektiriyor.

Bir Zamanlar Gelecek: 2121 filminde yasanan deneyimde:

Ekibin bu uygulamalara alismasi zor oldu. Ozellikle
cekim sUrecinin zamana karsi bir yaris gerektirmesi
nedeniyle bu yeni uygulamalara uyum saglamayi
cogunluk en basta istemedi.

Ekibin bu sUrece direnci, surdurulebilir yapimin
olumlu yonleri hatirlatildikga zamanla Kkirildi.

Devamliligin saglanmasi igin odul-ceza sistemi
getirildi.

Surdurulebilirlik kurallarini bozanlar set ekibine
baklava ismarladi. Bu nedenle ozellikle ilk gunler
ekip cokca baklava yedi. Toplu tasimayla platoya
gelenler ise odullendirildi.

© O] O
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AVANTAJLAR,

DEZAVANTAJLAR
VE ZORLUKLAR

Mevcut yapim sureclerinde tuketim ve kullan-at kalturanun hakim
olmasi butceleri de etkiliyor. Cevre dostu surdurulebilir film yapimi
uygulamalart ile bunun onune ge¢cmek cogunlukla tasarrufu da
beraberinde getiriyor.

Bir Zamanlar Gelecek: 2121 filminde de
surduruilebilir uygulamalar filmin daha dusuk bir
butceyle tamamlanmasini sagladi.

Jenerator, karavan ve kamyon kullanilmamasi
yakit, nakliye ve ulagim butcelerinden tasarruf
edilmesini sagladi.

Enerji tasarruflu LED lambalarin maliyeti yuksekti.

Ancak yine de eski tip 40-50 kWh 1s1k maliyetine
jenerator kamyonun haftalik kirasi ve mazot
masrafi eklenince LED lamba kullaniminin
maliyetinin daha az oldugu goruldu. Bu tercih ile
%20 oraninda butcge tasarrufu saglandi.

© 1 OO
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EKip Yorumu

"Bu konuda Ulkemiz henuz emekleme asamasinda, gerci
dinyada da ¢evre dostu surdurulebilir yapim suregleri bizden
cok ileride degil. Cunku surdurulebilir yapimin 6nemini ve
setlerin dunyaya verdigi zarari insanoglu daha yeni yeni fark
ediyor. Tuketime ve atmaya yonlendirilmis kapitalizmin ¢ilgin
baskisina boyun egmis insanlik, henuz tam anlami ile uyanmis
degil. Bu zaman alan bir sure¢. Ama er ya da ge¢ insanlik bunun
farkina varacak. Bir filmi ¢cevre dostu kriterlere gore yapmak
reklam araci olarak kullanilacak kadar basit bir konu degil.
Bunun i¢gin dunyaya ve gelecege deger veren insan olmaniz
yeterli. Biz o inang¢ ve arzuyla yola ¢iktik. Ancak bunun devlet
gibi kural koyucu mekanizmalar sayesinde zorlayici yontemlerle
yapilmasinda fayda var. Aksi takdirde bu durum romantik bir
hareketten oteye gidemez. Bunu da dunyamiz yok olup yasami
surdurulemez hale getirdigimizde anlamig oluruz. Inanin o
zaman da ¢ok ama ¢ok gecg olur.”

Korhan Ugur
Serpil Altin Film, Yapimci



Hazirlayan

Dr. Ekin Gundiiz Ozdemirci
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